
 

Ценовой лист стоимости путевок на 2022 год 
 

 
Сезонность 

"Межсезонье" 
(15 марта – 15 июня, 

21 августа-28 декабря) 

 
"Высокий сезон" 

(16 июня - 20 августа) 

 
 

Программа 

Лечебная 
программа, 

питание, 
проживание 

Лечебно- 
оздоровительная 

программа, 
питание, 

проживание 

Лечебная 
программа, 

питание, 
проживание 

Лечебно- 
оздоровительная 

программа, 
питание, 

проживание 

Номер 1 комнатный 2-местный (корпуса "Юбилейный", "Центральный", "Уральский","Свердловский") – 30-36 кв.м. 
Номер 2-комнатный 2-местный (корпус "Свердловский") - 36 кв. м. 

1 комн. 2 мест.; 
2 комн. 2 мест. 

3 790 3 390 4 370 3 910 

1 комн. 2 мест; 
2 комн. 2 мест. 
(Детское место) 

 
2 610 

 
2 300 

 
2 990 

 
2 650 

1 комн. 2 мест.; 
2 комн. 2 мест. 

(Доп. детское место) 

2 360 
 

2 130 
 

2 700 
 

2 420 

1 комн. 1 мест. (Одноместное размещение) 
4 600 4 000 5 290 4 600 

1 комн. 1 мест. (Доп.место) 
2 990 2 780 3 450 3 220 

1 комн. 1 мест. (Детское место) 
1 810 1 690 2 070 1 950 

Номера Люкс корпуса: "Уральский" (201,301,401),"Россия", "Губернский", "Замок"(203, 204, 303, 304), без сауны 

2 комн. 2 мест. 4 310 3 910 4 950 4 490 

2 комн. 2 мест. 
(Детское место) 

3 220 2 880 3 680 3 330 

2 ком. 1 мест. (Одноместное размещение) 5 230 4 830 5 980 5 290 

2 комн. 1 мест. 
(Доп. место) 

3 390 2 990 3 910 3 680 

2 комн. 1 мест. 
(Детское место) 

2 300 1 950 2 650 2 530 

Номера Люкс корпус "Замок с сауной 

2 комн. 2 мест., с сауной; 
3 комн. 2 мест., с сауной 

 

4 600 
 

4 200 
 

5 290 
 

4 830 

2 комн. 2 мест., с сауной; 
3 комн. 2 мест., с сауной 
(Детское место) 

 
3 390 

 
3 100 

 
3 910 

 
3 560 

2 комн. 1 мест., с сауной; 
3 комн. 1 мест, с сауной / 
(Одноместное размещение) 

 
5 520 

 
5 000 

 
6 320 

 
5 750 

2 комн. 1 мест. с сауной; 
3 комн. 1 мест, сауна / 
(Доп.место) 

 
3 680 

 
3 390 

 
4 260 

 
3 910 

2 комн. 1 мест. с сауной; 
3 комн. 1 мест, сауна / 
(Детское место) 

 
2 470 

 
2 300 

 
2 880 

 
2 650 



Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость лечебной путевки 
в Санатории «Обуховский» по следующим программам: 

1. Лечебная программа: «Универсальная (общеукрепляющая)» 

 
№ Наименование медицинских 

услуг 
Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во 
услуг на 12 
дней 

Кол-во 
услуг на 14 
дней 

Кол-во услуг 
на 21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, по 
показаниям 

1 1 1 1 

4 Клинические анализы(анализ 
мочи, крови) по показаниям 

1 1 1 2 

5 Биохимический 
анализ(8показателей) по 
показаниям 

1 1 1 2 

6 ЭКГ 1 1 1 2 

7 Основная процедура: курсовой 
прием минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим врачом 
санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

9 Минеральные ванны с 
бишофитом, хвойные, 
йодобромные или «Сухие» 
углекислые ванны 

4 5 6 8 

10 Электролечение (эл.форез, МТ, 
МЛТ, СМТ ) 

4 5 6 8 

11 Вихревые ванны для верхних 
или нижних конечностей / ЭПС 
массаж 

4 5 6 7 

12 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

13 Галотерапия или ингаляции 4/8 5/8 6/9 9 

14 Озокеритолечение 4/8 5/8 6/9 9 

15 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

16 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

17 Массаж ручной, подводный 
душ-массаж, душ Шарко 
(платно) 

    

18 Подводное вытяжение 
позвоночника, вибротракция 
шоп, УВТ(платно) 

    

19 Прессотерапия на нижние 
конечности (платно) 

    

20 Бассейн (платно) + + + + 



2. Лечебная программа: «Свобода движений» 
 

№ Наименование 
медицинских услуг 

Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во услуг 
на 12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг 
на 21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, 
по показаниям 

1 1 1 1 

4 Клинические 
анализы(анализ мочи, 
крови) по показаниям 

1 1 1 1 

5 Биохимический 
анализ(8показателей) по 
показаниям 

1 1 1 1 

6 ЭКГ 1 1 1 1 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

9 Минеральные ванны с 
бишофитом, хвойные, 
йодобромные или 
«магнитор» 

4 5 6 9 

10 Электролечение (эл.форез, 
МТ, МЛТ, СМТ ) 

4 5 6 9 

11 Вихревые ванны для 
верхних или нижних 
конечностей 

4 5 6 9 

12 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

13 Массаж ЭПС 4 5 6 9 

14 Озокеритолечение 4 5 6 9 

15 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

16 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

17 Массаж ручной, подводный 
душ-массаж, душ Шарко 
(платно) 

    

18 Подводное вытяжение 
позвоночника, 
вибротракция шоп, 
УВТ(платно) 

    

19 Бассейн (платно) + + + + 



3. Лечебная программа «Оздоровление эндокринной системы» 
 

№ Наименование 
медицинских услуг 

Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во услуг на 
12 дней 

Кол-во услуг на 
14 дней 

Кол-во услуг на 
21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, 
по показаниям 

1 1 1 1 

4 Клинические анализы 
(анализ мочи, крови) по 
показаниям 

1 1 2 2 

5 Биохимический 
анализ(8показателей) по 
показаниям 

1 1 1 2 

6 ЭКГ 1 1 1 2 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

4 5 6 9 

9 Минеральные ванны с 
бишофитом, хвойные, 
йодобромные или сухие 
углекислые ванны 

4 5 6 8 

10 Электролечение (эл.форез, 
МТ, МЛТ, СМТ) 

4 5 6 8 

11 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

12 Вихревые ванны для 
верхних или нижних 
конечностей 

8 8 9 9 

13 Микроклизмы 
лекарственные или с 
озоном 

4/8 5/8 6/9 9 

14 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

15 Сенсорная терапия или 
аэрофитотерапия 

    

16 Массаж ручной, подводный 
душ-массаж, душ Шарко 
(платно) 

8 9 10 10 

17 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

18 Мониторное орошение 
кишечника (платно) 

    

18 Бассейн (платно) + + + + 



4. Лечебная программа «Оздоровление желудочно-кишечного тракта» 
 

№ Наименование 
медицинских услуг 

Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во услуг 
на 12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг 
на 21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация 
специалиста, по 
показаниям 

1 1 1 1 

4 Клинические 
анализы(анализ мочи, 
крови) по показаниям 

1 1 1 1 

5 Биохимический 
анализ(8показателей) 
по показаниям 

1 1 1 2 

6 ЭКГ 1 1 1 1 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, 
скандинавская ходьба 

8 9 10 10 

9 Минеральные ванны с 
бишофитом, хвойные, 
йодобромные 

4 5 6 8 

10 Электролечение 
(эл.форез, МТ, МЛТ, 
СМТ,УВЧ) 

4 5 6 8 

11 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

12 Аэрофитотерапия 8 8 9 9 

13 Микроклизмы 
лекарственные или с 
озоном 

4/8 5/8 6/9 9 

14 Озокеритолечение 
(одна зона) 

4 5 6 8 

15 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

16 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

17 Мониторное орошение 
кишечника (платно) 

    

18 Бассейн (платно) + + + + 



5. Лечебная программа «Здоровые почки» 
 

№ Наименование медицинских 
услуг 

Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во услуг 
на 12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг на 
21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, 
по показаниям 

1 1 1 1 

4 ЭКГ (по показаниям до 60 
лет, обязательно после 60 
лет) 

1 1 1 1 

5 Клинические анализы 
(анализ мочи, крови, проба 
по Зимницкому) 

1 1 1 2 

6 Биохимический анализ (8 
показателей) 

1 1 1 2 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

9 Сухие углекислые ванны или 
«магнитор» 

4 5 6 8 

10 Электролечение (эл.форез, 
МТ, МЛТ, СМТ) 

4 5 6 8 

11 Озокеритолечение 4 5 6 9 

12 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

13 Грязевые ректальные или 
вагинальные процедуры (по 
показаниям) 

8 8 9 9 

14 Микроклизмы лекарственные 
или с озоном 

4/8 5/8 6/9 9 

15 Сенсорная терапия 8 8 9 9 

16 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

17 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

18 Андрогин, ЯроВит (платно)     

19 Бассейн(платно) + + + + 



6. Лечебная программа: «Здоровые детки» 
 

№ Наименование медицинских 
услуг 

Кол-во услуг на 
10 дней 

Кол-во услуг 
на 12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг на 
21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, 
по показаниям 

1 1 1 1 

4 Клинические 
анализы(анализ мочи, крови) 
по показаниям 

1 1 1 2 

5 Биохимический 
анализ(8показателей) по 
показаниям 

1 1 1 1 

6 ЭКГ 1 1 1 1 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

9 Минеральные ванны с 
бишофитом, хвойные 
йодбромные или «сухие» 
углекислые ванны 

4 5 6 8 

10 Электролечение (эл.форез, 
МТ, МЛТ, СМТ ) 

4 5 6 8 

11 Вихревые ванны для 
верхних или нижних 
конечностей / ЭПС массаж 

4 5 6 7 

12 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

13 Ингаляции или галотерапия 4/8 5/8 6/9 9 

14 Озокеритолечение 4/8 5/8 6/9 9 

15 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

16 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

17 Бассейн (платно) + + + + 



7. Лечебная программа «Здоровое сердце» 
 

№ Наименование медицинских 
услуг 

Кол-во услуг на 
10 дней 

Кол-во услуг на 
12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг 
на 21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация специалиста, 
по показаниям 

1 1 1 1 

4 ЭКГ (по показаниям до 60 
лет, обязательно после 60 
лет) 

1 1 1 2 

5 Клинические анализы 
(анализ мочи, крови, проба 
по Зимницкому) 

1 1 1 1 

6 Биохимический анализ (8 
показателей) 

1 1 1 1 

7 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

8 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

9 Сухие углекислые ванны или 
«магнитор» 

4 5 6 8 

10 Электролечение (эл.форез, 
МТ, МЛТ, СМТ) 

4 5 6 8 

11 Гипокситерапия 4 5 6 9 

12 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

13 Аэрофитотерапия или 
сенсорная терапия 

8 8 9 10 

14 Микроклизмы лекарственные 
или с озоном 

8 8 9 10 

15 Одеяло лечебное 4 5 6 9 

16 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

17 Бассейн(платно) + + + + 



8. Лечебная программа «Здоровое дыхание» 
 

№ Наименование 
медицинских услуг 

Кол-во услуг 
на 10 дней 

Кол-во услуг 
на 12 дней 

Кол-во услуг 
на 14 дней 

Кол-во услуг 
на 21 дней 

1 Первичный прием врача 1 1 1 1 

2 Вторичный прием врача 1 2 2 3 

3 Консультация 
специалиста, по 
показаниям 

1 1 1 1 

4 ЭКГ (по показаниям до 60 
лет, обязательно после 
60 лет) 

1 1 1 1 

5 Спирография 1 1 1 2 

6 Клинические анализы 
(анализ мочи, крови, 
проба по Зимницкому) 

1 1 1 1 

7 Биохимический анализ (8 
показателей) 

1 1 1 1 

8 Основная процедура: 
курсовой прием 
минеральной воды 
«Обуховская» по схеме, 
назначенной лечащим 
врачом санатория 

10 дней 12 дней 14 дней 21 дней 

9 Лечебная физкультура, 
терренкур, скандинавская 
ходьба 

8 9 10 10 

10 Сухие углекислые ванны 
или «магнитор» 

4 5 6 9 

11 Электролечение 
(эл.форез, МТ, МЛТ, ДМВ, 
УВЧ) 

4 5 6 9 

12 Гипокситерапия 4 5 6 9 
13 Теплолечение(сауна) 1 2 2 3 

14 Ингаляции или 
галотерапия 

4 5 6 10 

15 Микроклизмы 
лекарственные или с 
озоном 

8 8 9 10 

16 Сенсорная терапия 8 8 9 10 

17 Медикаментозная 
помощь(неотложная) 

+ + + + 

18 Бассейн(платно) + + + + 

 
Примечание: 

1. Виды лечения, указанные в данном расчете, и количество процедур определяется 

лечащим врачом 

2. В зависимости от индивидуальных особенностей лечащий врач вправе заменить 

процедуры с учетом показаний 

3. Отказ пациента от какой-либо процедуры, назначенной лечащим врачом, не является 

основанием для ее замены 

4. Замена процедур, входящих в стоимость путевки, с учетом индивидуальных показаний, на 

другие платные услуги не производится 

Перечень процедур может быть дополнен дополнительными платными медицинскими услугами в 

случае возможности предоставления услуги (определяет врач). 



Перечень услуг, входящих в стоимость лечебно-оздоровительной путевки 
в Санатории «Обуховский» 

 

Наименование услуг Количество услуг 

Первичный осмотр врача (терапевт, педиатр) – при себе 
иметь медицинские документы (медицинскую карту или 
выписку из нее, анализы и т.п.) 

При необходимости, 
1 раз при поступлении 

Контроль артериального давления, контроль 
температуры тела 

ежедневно, либо по 
запросу 

Лечение минеральной водой "Обуховская" ежедневно 

Посещение зимнего сада с приемом кислородного 
коктейля и фиточая 

ежедневно 

Посещение спортивного комплекса и тренажерного зала ежедневно 

Диетическое питание ежедневно 

Посещение бассейна с минеральной водой с сауной 
Оздоровительного центра 

1 раз в 2 дня 

Детская комната (в период ее работы) 
Культурно-развлекательная программа 
Wi-Fi 

 

 
Перечень процедур может быть дополнен дополнительными платными медицинскими услугами в 
случае возможности предоставления услуги. 
Возможность предоставления услуги определяет врач. 

 
В стоимость путевки детям в возрасте от 2 года до 4 лет входит: 

- диетическое питание, 
- консультация врача-педиатра, 
- прием минеральной воды «Обуховская» внутрь (при рекомендации врача-педиатра), 
- посещение зимнего сада с приемом кислородного коктейля и фиточая. 

 
Остальные виды лечебных и диагностических процедур санатория (в том числе 
бальнеологическое лечение) детям до 4 лет противопоказаны и не назначаются. Также детям от 2 
года до 4 лет не назначается бассейн. 
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